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INTRODUCCION

La pandemia de COVID-19 y otros importantes brotes epidémicos recientes han puesto de relieve la
medida en que los establecimientos de atencion de salud pueden contribuir a la propagacion de las
infecciones, causando dafio a los pacientes, los trabajadores de la salud y los visitantes, si se presta una
atencion insuficiente a la prevencién y control de infecciones (PCI). Ahora bien, de un nuevo informe
publicado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) se desprende que, cuando se siguen practicas
adecuadas en materia de higiene de las manos y otras practicas eficaces en funcioén de los costos, el
70% de esas infecciones pueden prevenirse.

Sin embargo, las infecciones asociadas a la atencién de salud (IAAS) continGan siendo una amenaza
para los pacientes. Se estima que uno de cada 20 pacientes ingresados en un hospital contraera una
infeccion, simplemente por el hecho de estar hospitalizados. En algunos paises, en los hospitales, los
patégenos multirresistentes ocasionan mas muertes al afio que el VIH/SIDA, la influenza y los accidentes
de trafico juntos.

Las Infecciones Asociadas a la Atencién en Salud (IAAS) son uno de los eventos adversos mas comunes
relacionados con la prestacion de servicios sanitarios. Su carga endémica y la aparicion de brotes
constituyen un problema de salud publica (1). Las infecciones asociadas a los procedimientos médico-
quirargicos: Infeccién de Sitio Quirdrgico (ISQ) y endometritis puerperal, son el segundo tipo de IAAS mas
frecuente notificado en el mundo (2); éstas se definen como aquellas que el paciente adquiere mientras
recibe tratamiento por alguna condicion clinica en el quiréfano o atencién de parto. Para que se considere
IAAS, la infeccion no debe haberse manifestado ni estar en periodo de incubacién en el momento del
ingreso a la institucion y puede ocurrir en cualquier ambito de atencién incluyendo el hospitalario o
ambulatorio (3)

Categorias de procedimientos quirdrgicos incluidos en la vigilancia en Salud Publica en
Colombia

e Cesarea

e Colecistectomia

e Herniorrafia

e Parto vaginal

¢ Revascularizacion miocardica con incisién toracica y de sitio donante

JUSTIFICACION PARA LA VIGILANCIA DEL EVENTO

A nivel mundial, el impacto que tienen las infecciones relacionadas con la atencién de salud y la
resistencia a los antimicrobianos en la vida de las personas es incalculable. Mas del 24% de los pacientes
afectados de septicemia de origen nosocomial y el 52,3% de esos pacientes tratados en una unidad de
cuidados intensivo mueren cada afio. Estas muertes se duplican o triplican cuando las infecciones son
resistentes a los antimicrobianos.
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En los dltimos cinco afos, la OMS ha realizado encuestas mundiales y evaluaciones conjuntas con los
paises a fin de evaluar la situacion en lo que respecta a la aplicacion de los programas nacionales de
Prevencion y Control de las Infecciones. Si se comparan los datos obtenidos de las encuestas realizadas
en 2017-2018 y en 2021-2022, el porcentaje de paises que cuentan con un programa nacional de
Prevencion y Control de las Infecciones no ha mejorado; ademas, en 2021-2022 solo cuatro de los 106
paises evaluados (el 3,8%) respetaban todos los requisitos minimos instaurados a nivel nacional en
materia de Prevencion y Control de las Infecciones. Ello queda reflejado en la aplicacion inadecuada de
las practicas de Prevencion y Control de las Infecciones en el lugar de consulta y, segin una encuesta
realizada por la OMS en 2019, tan solo el 15,2% de los establecimientos de salud cumplian todos los
requisitos minimos en materia de Prevencion y Control de las Infecciones.

Muchos paises estan demostrando su firme compromiso y sus importantes progresos con respecto a la
adopcion de un mayor niumero de medidas destinadas a instaurar los requisitos minimos y los
componentes fundamentales de los programas de Prevencién y Control de las Infecciones. Estos
progresos cuentan con el firme apoyo de la OMS y otros agentes clave. EI mantenimiento y la
intensificacion de estos progresos a largo plazo es una necesidad primordial, que requiere una atencion
e inversiones prioritarias.

Segun el informe, la probabilidad de avanzar en la labor en materia de Prevencion y Control de las
Infecciones es mayor en los paises de renta alta, y estos tienen una probabilidad ocho veces mayor de
gue la aplicacién de la Prevencién y Control de las Infecciones se encuentre en una fase mas avanzada
en comparaciéon con los paises de ingreso bajo. Efectivamente, se observaron escasas mejoras entre
2018 y 2021 en la aplicacion de los programas nacionales de PCI en los paises de ingreso bajo, y ello a
pesar de que, en general, se presté una mayor atencién a esta cuestion debido a la pandemia de COVID-
19. La OMS seguira prestando apoyo a los paises para que los programas de Prevencion y Control de
las Infecciones puedan mejorarse en todas las regiones.

La OMS pide a todos los paises del mundo que aumenten su inversiéon en programas de PCI a fin de
garantizar la calidad de la atencién y la seguridad de los pacientes y los trabajadores de la salud. Ademas
de proteger a sus poblaciones, también se ha demostrado que el aumento de la inversion en Prevencién
y Control de las Infecciones mejora los resultados en materia de salud y reduce los costos de la atencion
de salud y los gastos por cuenta propia.

La OMS pide a todos los paises del mundo que aumenten su inversion en programas de PCI a fin de
garantizar la calidad de la atencién y la seguridad de los pacientes y los trabajadores de la salud. Ademas
de proteger a sus poblaciones, también se ha demostrado que el aumento de la inversion en PCI mejora
los resultados en materia de salud y reduce los costos de la atencién de salud y los gastos por cuenta
propia.

2 OBJETIVO GENERAL
Objetivos de la vigilancia:

Determinar la frecuencia de la infeccidén delos procedimientos medico quirargicos en el Departamento
de Caldas a través del seguimiento y la vigilancia en salud publica, que permita al ente territorial
tomar decisiones y orientar las acciones del sistema de salud departamental para evitar la presencia
0 el aumento de casos en los hospitales y clinicas de alta complejidad del departamento
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3.MATERIALES Y METODOS

Estudio descriptivo retrospectivo del analisis de la informacion de infecciones asociadas a los a
los siguientes procedimientos médicos-quirlrgicos: cesarea, parto vaginal, la herniorrafia, RVM
y la colecistectomia, notificada a través del Sivigila en Colombia durante2022.

La deteccion y caracterizacion de casos estuvo a cargo de profesionales de salud de las UPGD
entrenados en la aplicacion de definiciones contendidas en el protocolo de vigilancia(14). Los
pacientes fueron notificados por medio de ficha individual, cddigo INS: 352. Se tomoé la
informaciéon a partir del departamento de notificacion y de fecha de atencién de parto o
procedimiento quirtrgico. Se descartaron casos con ajuste por error de digitacion (ajusteD),
aquellos que no cumplian con la definicion de caso (ajuste 6) o los casos duplicados,El analisis
se fundamenté en la descripcion del comportamiento del evento a través las variables de tiempo,
lugar, persona y microorganismo causal para el evento de IAPMQ.
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Los procedimientos médico - quirargicos bajo vigilancia se presentaron en el sexo Femenino con un
81.3% con 13 casos, en el sexo femenino fue de 18.8 % con 3 casos, los casos mas elevados se
presentan en el régimen subsidiado con el 56.3%, 9 casos, la afectacion mas alta en grupo de
edad, se da en la poblacién de 65 afios y mas con el 31.3% con 5 casos, continua el grupo de edad
en la poblacién de 25 a 29 afios con el 18.8 % con 3 casos, la ocurrencia del caso fue reportada en
el 100% en la cabecera municipal con 16 casos en total.

Tabla 1. Caracteristicas sociales y demograficas de los casos de Infecciones asociadas a
procedimientos médico quirargico (IAPMQ) en Caldas 2022 primer semestre

Variable Categoria Casos %
Sexo Mascul.ino 3 18,8
Femenino 13 81,3
Pertenencia étnica Idigieini! 1 o
Otro 15 93,8
: L . Contributivo 6 37,5
Tipo de régimen en =
. Exce.pc.:lon 1 6,3
Subsidiado 9 56,3
15 a 19 Afos 1 6,3
20 a 24 Afos 2 12,5
25 a 29 Afos 3 18,8
35 a 39 Afos 1 6,3
Grupos de edad 40 a 44 Afos 1 6,3
50 a 54 Afos 1 6,3
60 a 64 Afios 2 12,5
65 y mas Afios 5 31,3
, _ fﬁ?ﬁ;;ﬁ 16 100,0
Area de ocurrencia
del caso Rural Disperso 0 0,0
Sin Dato 0 0,0
Fuente: Sivigila, Caldas 2022
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Tabla 2.y 3 Caracteristicas del paciente y relacionadas con el procedimiento quirdrgico enCaldas
2022.Los procedimientos médico - quirdrgicos bajo vigilancia con mayor proporcion de puntaje
ASA fueron la cesarea en el 25.0 % (n= 4) vy la herniorrafia 25.0% (n=4) continGan los casos
reportados como partos por via vaginal en el 18.8% (n=3) y la colecistectomia en el 18.8% (n=3)

La herniorrafia presenté la mayor proporcion de heridas clasificadas como limpia con un 25.0%(n=
4) Seguidamente la revascularizacion miocardica present6 12.5 % (n= 2)

La cesarea tuvo la mayor proporcién de herida limpia contaminada 25.0% (n= 4), al igual que la

colecistectomia que presentd el 18.8% (n=3)

Tabla 2.y 3 Caracteristicas del paciente y relacionadas con el procedimiento quirdrgico enCaldas
2022

Parto Revascularizacién

Cesdrea  Herniorrafia . L Colecistectomia Total
vaginal miocardica

Clasificacion ASA
ASA 1 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 18,8
ASA 2 0,0 12,5 0,0 0,0 12,5 25,0
ASA 3 6,3 12,5 0,0 6,3 6,3 31,3
ASA 4 0,0 0,0 0,0 6,3 0,0 6,3
SIN DATO 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8
CALDAS 25,0 25,0 18,8 12,5 18,8 100,0
Tipo de Herida
Limpia 0,0 25,0 0,0 12,5 0,0 37,5
t;mnt’;;ina 4 250 0,0 0,0 0,0 18,8 43,8
SIN DATO 0,0 0,0 18,8 0,0 0,0 18,8
CALDAS 25,0 25,0 18,8 12,5 18,8 100,0

Fuente: Sivigila, Caldas 2022
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Tabla 3 Caracteristicas del paciente y relacionadas con el procedimiento quirdrgico en Caldas
primer semestre de 2022.

Herniorrafi Parto Revascularizacio

Colecistectomi

Cesarea . L Total
a vaginal n miocardica a
Clasificacion ASA
ASA 1 3 3
ASA 2 2 2 4
ASA 3 1 2 1 1 5
ASA 4 1 1
SIN DATO 3 3
CALDAS 4 4 3 2 3 16
Tipo de Herida
Limpia 4 2 6
Limpia
contaminada 4 3 7
SIN DATO 3 3
CALDAS 4 4 3 2 3 16
Fuente: Sivigila, Caldas 2022
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N o o Direccion: Cra 21 N° 29 - 29, Manizales - Caldas
e il
g,g;,g @ E-mail: informacién@saluddecaldas.gov.co / www.saluddecaldas.gov.co
- F002-P05-GAF V06 2020-01-09 Péagina 8de8

LAT - 0915



I 4

Direccion Territorial de Salud de Caldas

Territorial

Nit. 800114312-5

CUIDATECUIDAOE

Tabla 4. Numero de casos notificados segun localizacién anatémica de la herida enlAPMQ .En
Caldas durante el primer semestre de 2022, los 16 casos notificados presentan la localizacion
anatémica de la infeccion, del total de los casos, 7casos fueron notificados por IAPMQ con herida
superficial primaria, 7 casos reportados como caso en 6rgano 0 espacio y 4 casos reportados como

herida profunda primaria

CASOS SEGUN LOCALIZACION ANATOMICA

Total [N —

Colecistectomia TSN
Revascularizacion miocardica RN
Parto vaginal EEINEN
Herniorrafia BTN
Cesiarea AN

0 5 10 15 20 25 30

B Superficial primaria Profunda primaria B Organo espacio M Total

Fuente SIVIGILA CALDAS
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Figura 5 Incidencia de casos por 100.000 habitantes en los municipios del Departamento en los
casos de infecciones asociadas aprocedimientos médico quirdrgicos del periodo epidemioldgico VI
semana 26, se describen asi:
Manzanares presenta una incidencia de 5.5% por encima de la incidencia del departamento, al igual
que el Municipio de Aguadas con 4.3 %, , continua el Municipio de Chinchin& con un 3.8% y el Municipio
de Manizales con 2.4%

Incidencia por 100.000 HB

6.0
5.5
5.0
4.3
4.0 3.8
3.0
2.4
2.0
1.5
0.0
MANZANARES AGUADAS CHINCHINA MANIZALES CALDAS
Municipios
Fuente SIVIGILA CALDAS-2022
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Tabla 5 y 6 Casos notificados de IAPMQ por Municipio. La cuidad de Manizales presenta un
porcentaje de 18.8% de casos notificados de IAPMQ Cesarea y 25.0% de casos notificados de IAPMQ
en Herniorrafiay 12.5% de casos notificados de IAPMQ de revascularizacion miocéardica, le sigue el
municipio de la Manzanares con un 6.3% casos notificados de IAPMQ Cesérea.

Manizales es la ciudad con mayor porcentaje de casos reportados en el departamento con un

64.3%.
Revasculariz
Municipio Cesarea % Herniorrafia % Parto vaginal % acion %  lolecistectom % Total
miocardica
AGUADAS 00 00 1 63 00 00 1
CHINGHINA 0,0 0,0 1 6.3 0,0 1 6.3 2
MANIZALES 3 18,8 4 250 00 2 125 2 125 11
MANZANARES 1 63 00 00 00 00 1
VILLAMARIA 0,0 0,0 1 6.3 0,0 0,0 1
CALDAS 4 250 4 250 3 18,8 2 12,5 3 18,8 16
Fuente SIVIGILA CALDAS
Tabla 6 Casos notificados de IAPMQ por Municipio.
Municipios Casos %
CHINCHINA 2 71
LA DORADA 4 14,3
MANIZALES 18 64,3
MARMATO 2 71
RIOSUCIO 1 3,6
VILLAMARIA 1 3,6
CALDAS 28 100,0
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TABLA 7 CASOS REPORTADOS AL SIVIGILA CADA MES POR CADA UPGD - PRIMER SEMESTRE
2022. De acuerdo con la incidencia de casos, durante los meses de Mayo y Junio se presento6 la mayor
cantidad de reportes por 5 UPGD reportando 4 casos en el mes de Mayo y 4 casos en el mes de Junio

CASOS REPORTADOS AL SIVIGILA CADA MES POR CADA UPGD - PRIMER
SEMESTRE 2022
4.5
4
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0 0
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO
M SERVICIOS ESPECIALES DE SALUD M HOSPITAL SANTA SOFIA DE CALDAS ESE = CLINICA AVIDANTI MANIZALES
M ESE HOSPITAL SAN MARCOS [ ]
Fuente SIVIGILA CALDAS-2022
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DISCUSION:

La informacion reportada por parte de la entidad territorial Departamental , es fundamental para la toma
de decisiones frente a las politicas de seguridad del paciente y a la vigilancia ne salud publica que debe
realizar las entidades prestadoras de servicios de salud , se debe tener presente que sin bien no hubo
fallecidos durante este periodo epidemioldgico de la vigencia 2021,las secuelas y los dias de estancia
hospitalaria pueden generar un deterioro importante delos pacientes afectados , y también se debe hacer
una analisis de la costo efectividad delos procedimientos y como afecta a los demas actores que
intervienen en ello.

Dentro dela poblacion afectada, también se presentan algunos casos de importancia en los Municipios
d | Departamento donde se realizan procedimiento programado y de urgencia , de ahi que la informacién
permita tomar las desciones mas efectivas de parte delos actores, tanto administrativos como
asistenciales .

Desde la entidad territorial departamental se debe continuar con la asistencia técnica a los demas actores
sobre nuevos lineamientos técnicos y operativos que permitan la vigilancia en salud publica delos casos
de una manera efectiva
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